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Anzeigenunabhangige Spurensicherung nach Vergewaltigung
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Anzeigenunabhangige Spurensicherung nach Vergewaltigung

Wichtige Informationen fiir eine anzeigenunabhangige und vertrauliche Spurensicherung:

« Vorher moglichst nicht duschen.

. Die Kleidung nicht wechseln oder waschen.

. Wenn moglich, Wechselkleidung mitbringen.

. K.O.-Mittel sind nur 6-12 Stunden im Urin nachweisbar, deshalb ist schnelles Handeln notwendig.
. Eine Person des Vertrauens kann mitgenommen werden.

. Die Untersuchung ist vertraulich, kostenfrei, dauert mindestens eine Stunde.

. Die Spuren werden anonymisiert 10 Jahre lang bei der Rechtsmedizin in Miinster aufbewahrt und
anschlieBend vernichtet.

\-

Im Kreis Herford ist eine anzeigenunabhangige und vertrauliche Spurensicherung

nach sexueller Gewalt in folgenden Kliniken moglich:

@nikum Herford
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Station 7B
Telefon: 05221 -9423 71 oder-941771
Schwarzenmoorstralle 70
32049 Herford

o

o —

Klinikum
Herford

\

MEDIZIN CAMPUS OWL.

e RUB

_/

Nach der Spurensicherung:

/Mathilden Hospital Herford
Frauenklinik
Telefon: 05221-5937 1513 oder-593715 14
Renntormauer 1-3

32052 Herford
Mthilden Hospital

~

Herford

o

_/

Betroffene sollten sich zeitnah bei einer Beratungsstelle und/oder bei einer Rechtsanwaltin oder einem Rechtsanwalt

Beratung und Unterstiitzung holen. Die Entscheidung, ob und wann eine Anzeige erstattet wird,

kann ohne Druck mit diesen Hilfsangeboten entschieden werden.

Falls doch sofort eine Anzeige erstattet werden soll, ist die Polizei zustdndig: Notruf 110.



Hilfe und Unterstiitzung bieten:

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder des Kreises Herford
Fir Eltern, Jugendliche und Kinder bis 27 Jahre, weiblich und méannlich.
Amtshausstr. 4, 32051 Herford

Telefon: 052 21 -13 16 38

E-Mail: erziehungsberatungsstelle@kreis-herford.de

KREIS

HERFORD

Frauenberatungsstelle Herford e.V. und Notruf
Flr Frauen ab 18 Jahre.

Frauenberatungsstelle

/
)

o

Rennstr. 15, 32052 Herford . Herford e.V.
und Notruf

Telefon: 052 21 - 1443 65

E-Mail: info@frauenberatungsstelle-herford.de

femina vita, Madchenhaus e.V., Madchenberatungsstelle

FUr Madchen und junge Frauen bis 27 Jahre. i -

Hockerstr. 13, 32052 Herford f tha vita

Telefon: 05221 -506 22
E-Mail: mail@feminavita.de

Hilfe und Unterstiitzung bieten:

/Frauenhaus Herford
Flr Frauen ab 18 Jahren und ihre Kinder. 0.
Zum Schutz der Frauen und Kinder ist die Adresse des Frauenhauses Herford geheim.
Telefon: 052 21 - 2 38 83 (Tag und Nacht)

> Frauenhaus

E-Mail: info@frauenhaus-herford.de ...'.QQ Herford e.V.
3
\www.frauenhaus-herford.de -
»,Das Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen — Unterstiitzung fiir Frauen in Not HILFETELEFON
GEWALT GEGEN FRAUEN
365 Tage im Jahr, rund um die Uhr kostenfrei, barrierefrei und mehrsprachig erreichbar.” + 08000116 016
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This is a flyer for women and girls who have become the victim of a sexual assault or are uncertain whether this type of act

has taken place. A sexual assault can take place e.g. vaginally, anally, orally using a penis, finger, tongue and/or objects.
Rape and attempted rape are an offence.
It is possible and advisable to have all evidence documented within 24 hours.

The offence can then be reported at a later stage, although it does not have to be.

(formaﬁon for having evidence documented independently from a report and confidentially: \

. If possible, do not shower beforehand.

« Do not change or wash your clothes.
. If possible, bring a change of clothes with you.

. Date rape drugs can only be detected in the urine for 6-12 hours, therefore it is important to act quickly.

. You can take someone you trust with you.
. The examination is confidential, free, and lasts at least one hour.

. The evidence is kept anonymised for 10 years at Forensic Medicine in Miinster and subsequently destroyed.

AN

J

. J

@inikum Herford \ /Mathilden Hospital Herford \

Clinic for gynaecology and obstetrics Point of contact at our Women'’s clinic:

Station 7B Telephone: 05221-593715130r-59371514

Telephone: 05221-9423710r-941771 Renntormauer 1-3

SchwarzenmoorstraRe 70 32052 Herford

32049 Herford Mathitden Hospital
Klinikum MERERE Herford

Herford e RUB

- DN /

After evidence has been recorded:
The person concerned should immediately seek advice and support from a counselling centre and/or from a solicitor.
The decision whether and when to file a complaint can be taken without pressure using their assistance.

If you decide to file a complaint immediately, the police are the responsible authority: Emergency number 110.



&

Amtshausstr. 4, 32051 Herford
Telephone: 05221 -13 16 38
Email: erziehungsberatungsstelle@kreis-herford.de

o

/Counselling centre for parents, teens and children in Herford

For parents, teens and children up to 27 years, female and male.

KREIS
HERFORD §

AN

/

Frauenberatungsstelle Herford e.V. und Notruf
For women over 18 years.

Rennstr. 15, 32052 Herford

Telephone: 052 21 - 14 43 65

Email: info@frauenberatungsstelle-herford.de

-

Frauenberatungsstelle

‘ Herford e.V.
\ / und Notruf

AN

/Frauenhaus Herford

For women over 18 years and their children.

Telephone: 052 21 - 2 38 83 (day and night)
Email: info@frauenhaus-herford.de

www.frauenhaus-herford.de

femina vita, Mddchenhaus e.V., Madchenberatungsstelle
For girls and young women up to 27 years.

Hockerstr. 13, 32052 Herford

Telephone: 052 21 - 506 22

\Email: mail@feminavita.de

feming vita

Midchenhaus Herford e.V.

AN

10

-

The address of the Frauenhaus Herford is confidential to protect woman and children.

) -.': 2. F
9 rauenhaus
1o !:’:' Herford e.V.

“Helpline violence against women — support for women in need

365 days a year, free around the clock, in multiple languages and barrier-free.”

HILFETELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN

L ] 08000116 016

11




Enregistrer des preuves indépendamment de la déclaration qui suit le viol

Informations pour faire documenter des preuves indépendamment d’un rapport et de maniére confidentielle:

. Sipossible, ne vous douchez pas avant.
. Ne vous changez pas, ne lavez pas vos vétements.

. Sipossible, apportez une autre tenue avec vous.

. La drogue du viol ne peut étre détecté dans I'urine que pendant 6-12 heures, il est donc important d’agir rapidement.

. Vous pouvez venir avec quelqu’un de confiance.

. L’examen est confidentiel, gratuit, et dure au moins une heure.

. Les preuves sont conservées de maniére anonyme pendant 10 ans a la Médecine scientifique de Miinster et détruites

\ensuite.

A Herford, il est possible de faire documenter les preuves suite a une attaque sexuelle,

indépendamment d’un rapport et de maniére confidentielle, aux cliniques suivantes:

Ginikum Herford
Clinic for gynaecology and obstetrics
Station 7B
Téléphone :05221-9423710u-941771
Schwarzenmoorstralle 70
32049 Herford TR =

/

12

Klinikum

MEDIZIN CAMPUS OWL

runn
s RUB
Soom

/

Herford
Apres avoir fait enregistré les preuves :

/Mathilden Hospital Herford
Point de contact a notre clinique pour femmes:
Téléphone:05221-593715130u-59371514
Renntormauer 1-3

32052 Herford
mathilden Hospital

Herford

o

~

/

La personne concernée doit immédiatement demander conseil et assistance a un centre de conseil et/ou un avocat.

La décision de porter plainte et quand le faire, peut étre prise sans pression en utilisant leur assistance.

Si vous décidez de porter plainte immédiatement, la police est I’autorité responsable : Numéro d’urgence 110.

13



Les organisations suivantes fournissent de I'aide et de I’assistance :

Les organisations suivantes fournissent de I'aide et de I'assistance :

Le centre de conseil pour les parents, les adolescents et les enfants a Herford

Pour les parents, les adolescents et les enfants jusqu’a 27 ans, femmes et hommes.
Amtshausstr. 4, 32051 Herford
Téléphone: 052 21 -13 16 38

Courriel: erziehungsberatungsstelle@kreis-herford.de

KREIS /F

rauenhaus Herford

HERFORD Pour les femmes de plus de 18 ans et leurs enfants. .:..
®

L’adresse de la Frauenhaus Herford est conf dent elle pour protéger les femmes et les enfants.

j Téléphone : 052 21 - 2 38 83 (jour et nuit) ®f. Frauenhaus
\ Courriel: info@frauenhaus-herford.de :..'I-Q’ Herford e.V.
Frauenberatungsstelle Herford e.V. und Notruf www.frauenhaus-herford.de o
Pour les femmes de plus de 18 ans. \
Frauenberatungsstelle
Rennstr. 15, 32052 Herford . Herford e.V.
Téléphone: 052 21 - 14 43 65 U und Notruf
Courriel: info@frauenberatungsstelle-herford.de
/ « Ligne d’aide Violence contre les femmes — assistance aux femmes qui en ont besoin HILFETELEFON
GEWALT GEGEN FRAUEN
\ 365 jours par an, gratuit 24h sur 24, dans plusieurs langues et sans barriére. » + 08000116 016

femina vita, Madchenhaus e.V., Mddchenberatungsstelle

Pour les filles et les jeunes femmes jusqu’a 27 ans. .
Héckerstr. 13, 32052 Herford ferm
Téléphone: 052 21 - 5 06 22

Courriel: mail@feminavita.de

vitq

ford e.V.

Midchenh

14 15
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O6ecneuyeHune AOKa3aTe/ibCTB He3aBUCMMO OT COOGI.IJ,GHMH 06 n3HacunoBaHum

otoT d)naep agpecoBaH geByWKaM U XKeHWMNHaM, KOTOPble CTa/In XKepTBaMKM CEKCYA/ZIbHOIoO HaCMANA UN HE YBEPEHDI B
TOM, 4YTO ,CI,EVICTBMH C HAMM HOCUIN MUMEHHO TaKoM XapakTep. CeKcyaanoe Hacnnne MmoXet OCyLLeCTBNATbCA, Hanpumep,

yepes B/aranuLLe, 3agHuI NPOXoA, POT, C UCMOb30BaHNEM NMEHKUCA, NanbLa, A3blKa U/UAK NPeaMeToB.
Kak usHacunoBaHue, TaK M NONbITKAa U3HACUIOBAHUSA, ABNAIOTCA NPECTynJeHuem.
BO3MOKHO 1 peKomeHAayeTcA 3al0KYMEHTUPOBaTb BCe [OKa3aTe/IbcTBa B TeYeHue 24 4acos.

O npecTynieHnm MOXKHO COOBLWNUTL NO34HEE, XOTA 3TO He 0653aTe/IbHO.

WHbopmaLma Ana AOKYMEHTUPOBAHUSA AOKA3aTe/IbCTB NPeAoCTaBAseTcA He3aBMCUMO OT coobLeHus 06
M3HAaCUI0BaHUU U KOHOUAEHLMANBHO:
» Ecnv BO3MOMKHO, He NpuHMMaliTe oyl nepes obcnefoBaHMeM.

. He nepeogesaiitech 1 He CTMpaitTe ogexay.
« ECnv BO3MOKHO, BO3bMUTE C COBOI CMEHHYIO OaexKay.

. HapKOTMKM, npumeHAaemble aNnAa U3HACUTI0BAHUA MOXKHO OﬁHapymMTb B MO4e TONbKO B TeyeHume 6-12 yacos, no3aTomy
Ba*XHO ,D,EVICTBOBaTb KaK MOXHO 6bICTpee.

« Bbl MOKeTe B3sTb € coboi KOro-to, KOMy Bbl goBepAeTe.

. O6cnenoBaHue aBaseTca KOHOUAEHLMAAbHBIM, 6eCnIaTHBIM U AINTCA HE MeHee 0AHOro Yaca.

e ™\
B Xepdoppae MOXKHO 3a4,0KYMEHTUPOBaATb 4,0Ka3aTeNbCTBA NOCAE CEKCYyaNbHOro HacMAMA He3aBUCUMO

oT coobuweHnsa 06 N3HACUNOBaHUU U KOHPUAEHLMANBHO B CeAYOWUX KIUHUKAX:

N\ J
@inikum Herford \ /Mathilden Hospital Herford \
KOHTaKTHbIN LEHTpP B Halein KeHCKOM KOHCyAbTauuu:

K/MHMKa FTMHEKONI0rMK 1 aKyLlepcTBa

Station 7B Ten.:05221-59371513mnan-59371514
Ten.:05221-942371vm-941771 Renntormauer 1-3

Schwarzenmoorstrale 70 32052 Herford

32049 Herford

mathilden Hospital

—
MEDIZIN CAMPUS Herford

Klinikum
RUB

. [loKasaTenbCTBa XPaHATCA aHOHUMHO B TedeHue 10 neT B ueHTpe cyaebHon meanumHsbl B r. MioHcTepe 1 BNocaeacTBum
YHUUTOXKaOTCA.

\_ RN Y

Mocne perucrtpaunm foKa3aTenbCTs:

3anMHTEPeCcoBaHHOE NINLLO IO/IKHO HEMEANEHHO 06PaTUTbCA 32 COBETOM M NOAAEPIKKON B KOHCY/IbTaLMOHHBINA LLeHTP 1/uamn
K NPaBO3aLIMTHUKY. PelleHne 0 TOM, HYXHO /1 U KOTA@ HY>KHO N0/aBaTh ¥anoby, MosKeT BbITb MPUHATO C UX MOMOLLbIO, HO
6e3 4aBNeHMNA C UX CTOPOHDI.

Ecam Bbl pewwinTe NoAaThb }Kanoby HemeA/NleHHO, OTBETCTBEHHbIM OPraHOM AIBAIAETCA NOMULUA: HOMeP AR Ype3BblYaiHbIX
cutyauuia 110.

17
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~
Cnepyowme opraHM3auMmn NpPeaocTaBAAIOT NOMOLLb U NOALEPKKY:

S

/KOHcyanaL\VIOHHbIﬁ LeHTp aNA poguTtenei, NnogpoCcTKoB u aeteii B Xepdopae

Ons poguTteneit, NogpPOCTKOB U AeTel MOoXKe 27 NET, EHWMH U MY>KUNH
Amtshausstr. 4, 32051 Herford

Ten.:05221-13 16 38

In. nouta: erziehungsberatungsstelle@kreis-herford.de

-

KREIS
HERFORD

AN

Frauenberatungsstelle Herford e.V. und Notruf
OnAa KeHWwmH ctapwe 18 ner.

Rennstr. 15, 32052 Herford
Ten.:05221-144365

5. nouta: info@frauenberatungsstelle-herford.de

Frauenberatungsstelle

' Herford e.V.
\ / und Notruf

AN

Cnepgyowme opraHM3aLMm NpegocTasBafaioT NOMOLb U NOAAEPIKKY:

femina vita, Madchenhaus e.V., Mddchenberatungsstelle
[Ana aeBywek u eHWwmnH Mmonoxe 27 ner.

Hockerstr. 13, 32052 Herford

Ten.:05221-506 22

9n. noyrta: mail@feminavita.de

feming vita

Midchenhaus Herford e.V.

/
\

18

/Frauenhaus Herford \
[na eHWwmH cTapwe 18 net n ux geten. &
Agpec Frauenhaus Herford aBnsetca KOHGUAEHLMANbHBIM B LLENSAX 3aLUNTbI KEHLUWUH U AeTel. ‘._:‘_‘o_'.":.}_
Ten.: 052 21 -2 38 83 (Kpyr/IoCyTOYHO) :3;_2':-:; Frauenhaus
3n. nouTa: info@frauenhaus-herford.de =20@8: Herford e.V.
www.frauenhaus-herford.de

o /
«lopavas AMHUA No 6opbbe ¢ HacuAnem B OTHOLLEHUM KEHLUMH - NOAAEPKKA KEHLLMH, HILFE TELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN

L ] 08000116 016

HYXAAI0LWMXCA B NOMOLLM - paboTaeT 365 aHel B roay, 6ecnnaTHo U KPYrnocyTouHo, Ha

HECKOJIbKUX A3bIKax U 6e3 orpaHnUYeHnii».

19
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Frauenberatungsstelle

. Herford e.V.
\ / und Notruf

\

Frauenberatungsstelle Herford e.V. und Notruf
cA0.90yduwdy Jlo VA &) Olideds (sailio 86 95 5
Rennstr. 15, 32052 Herford

05221 -1443 65 :0384

info@frauenberatungsstelle-herford.de : Jsdess

feming vitaq

femina vita, Madchenhaus e.V., Madchenberatungsstelle
OVl 27 Odods (599)du (360,85 9 OIS 5

Hockerstr. 13, 32052 Herford

05221-50622 03845

mail@feminavita.de:Jsdes

/
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> Frauenhaus
Herford e.V.

Frauenhaus Herford

LOWE Al 9 4090)dunds Jlo VA & Olddeds (Sd3lo,85 945 5
OV g 0loy85 (il (Guwdidods deaigd Frauenhaus (lécss.
944 953): 05221 -2 3883 103044
info@frauenhaus-herford.de :Js4es

www.frauenhaus-herford.de

HILFETELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN

L 308000116 016
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